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De ongewone vriendschap
tussen een ongewone geleerde
en een ongewone koningin van Belgié

—+HORIZON-



“Trouwens, het zeilen in de eenzame baaien langs de plaatse-
lijke kust hier valt ook niet te versmaden. Indien men U tot
de normale sterfelijken zou rekenen en het publiek zich niet
zomaar kon inbeelden recht op U te hebben, zou ik proberen U
aan te moedigen om tijdens de zomermaanden eens langs te
komen. Ondertussen beschik ik zelfs, net als een volwaardige
zeevaarder, over een kompas dat in de duisternis helder oplicht.
Maar mijn kunst heeft niet veel om het lijf. Ik ben al tevreden
wanneer ik loskom van een zandbank waarop ik gestrand ben
(zo ongeveer zoals bij een kwartet van Beethoven).

Albert Einstein

Princeton, 16 februari 1935



Inhoud

[
Woord vooraf—5
Il
Einsteins eigenzinnige eerste jaren—1 1
M
Elisabeths wereld—19
\Y
Een mecenas en de ‘cerebra’—35
\Y
Een koning, een verdeeld Brussel en een
wankele wereld—43

Vi
Einsteins universum—51
Vi
Een kroonprins en het keurslijf van het hof—55
Vil

Een huwelijk, de ‘gouden kooi’ en
gemeenschappelijke passies—69
IX

Een oorlog en de naweeén—83



X
Het begin van een vriendschap—91

X
‘Muziek en bloemen wachten in Laken op U'—99

Xl

Een lievelingsoom in Luik—111
Xl

‘Eén steen blijft staan...'—125
1%

‘Goed nieuws — Einstein komt niet meer terug!'—139
XV
De ‘weerloze Joodse broeders'—155

XVI

‘Mevrouw Barjansky schreef mij hoe zwaar U
aan het leven tilt'—169
XVII
‘Hopelijk gaat U met uw viool attentievoller om
dan ik met de mijne’—195

XVII
Een verzoek en ‘lk ben als een oude dame...'—217
XIX
‘Vooraleer we onze ogen sluiten...'—227
XX
‘Door iedereen gekend en juist daardoor in
zekere zin vereenzaamd...'—241
XXI
Ondanks een Koude Oorlog—253
XXII
Laatste levenstekens—263
XXIII

Wat blijfte—275

Beknopte bibliografie—281
Geraadpleegde websites en archieven—283
Dankwoord—285



|
Woord vooraf

p 19 februari 1955 schreef koningin Elisabeth van Belgié

een korte brief aan haar langjarige vriend Albert Ein-
stein naar Princeton in de VS.

%
‘Vanavond heb ik met binnenpretjes naar de Parijse radio
zitten luisteren waar Franse geleerden ter gelegenheid van de
vijftigste verjaardag van Uw relativiteitstheorie samen zaten
te praten. Men sprak over U als mens, als geleerde en genie.
Versies van Louis de Broglie (...) en André George en anderen.
Er werden verschillende grappige anekdotes aangehaald, onder
anderen over u en mij. Ik had flink wat kunnen bijdragen (in-
dien men mij gevraagd had). Meer dan anderhalf uur luisterde
ik zalig en met veel belangstelling naar deze gesprekken en ik
dacht hunkerend en met liefde aan de vriend in de verre verte.’
*

In het oude Europa en overal ter wereld had men net de ge-
boorte van de ‘speciale relativiteitstheorie’ van 1905 herdacht.
Met de vaststelling dat ruimte en tijd geen absolute, maar re-
latieve begrippen zijn, had de ‘Copernicus van de twintigste
eeuw’ de rotsvaste muren van de klassieke fysica helpen slo-
pen.



Dit was nu net vijftig jaar geleden en voor de vakwereld
het feestvieren waard. Maar de jubilaris was niet erg gelukkig
met de situatie en schreef naar zijn geliebte Konigin in Brussel.

*
‘Uw schrijven heeft mij ontzettend veel plezier gedaan. Het ge-
tuigt van een overeenstemming betreffende fundamentele po-
litieke opvattingen. Ondanks het feit dat het voor iedereen dui-
delijk is dat een ernstig militair conflict in de huidige omstan-
digheden tot een totale vernietiging moet leiden, zelfs de voor-
bereiding tot een mogelijk militair conflict volstaat, kan men
er zich niet toe besluiten deze arglistige en actuele bedreiging
welwillend en begripvol te beéindigen. Ik moet toegeven dat ik
mij bij de overdreven waardering van mijn levenswerk onbe-
haaglijk voel. Ik zie mijzelf als een onvrijwillige oplichter. Maar
het lijkt mij echter vrij moeilijk om er iets aan te doen zonder
het euvel nog te vergroten.’

*
Een Koude Oorlog verlamde Europa. Herbewapening was het
toverwoord.

Aan zijn goede vriend Max von Laue schreef hij naar aan-
leiding van de festiviteiten.

*
‘Ouderdom en ziekte maken het mij onmogelijk om deel te
nemen aan dergelijke evenementen. En ik moet eerlijk toege-
ven dat deze goddelijke voorziening ook iets bevrijdends heeft.
Wanneer ik iets uit mijn lang gepieker, mijn lange zoektocht
heb geleerd, dan is het dit: wij staan nog oneindig veraf van een
dieper inzicht in het elementaire gebeuren, ook al denken heel
wat tijdgenoten er anders over. Vandaar dat ik die uitbundige
festiviteiten aan de realiteit laat voorbijgaan.’

x*
Koningins schalkse woorden vanuit het kasteel van Laken in
Brussel aan haar vriend ‘in de verre verte’ waren haar laatste
groet. Twee maanden later, op maandag 18 april 1955, stierf



Albert Einstein. Margot, Elsa Einsteins jongste dochter, bracht
aan haar hochverehrte, liebe Konigin op 30 april 1955 het droe-
vige nieuws van het overlijden van haar stiefvader over.
*

‘Mijn vader heeft altijd met zoveel genegenheid over U gespro-
ken. Uw laatste brief heeft hem veel plezier gedaan. Hij heeft
hem aan mij persoonlijk voorgelezen. Nu is er gebeurd wat we
al jarenlang vreesden. Hijzelf kende maar al te goed de oor-
zaak van zijn ziekte en niemand waagde hem te beliegen! De
enkele keren — het waren slechts minuten — dat ik hem in het
ziekenhuis mocht opzoeken (ik was daar zelf patiént) was hij
wakker, heel rustig en keek hij gelaten de dood in de ogen. Hij
zei dat zijn opdracht hier volbracht was en dat het voor hem
tijd werd om afscheid te nemen. Zo onverschrokken en vrij,
zoals altijd, zag hij zijn einde tegemoet. Hij wachtte op de dood
als op een natuurverschijnsel. Een poging om zijn leven nog
te verlengen (dat zou echter onmogelijk geweest zijn) wees hij
strikt af. Dat vond hij tegen de spelregels en hij zei tegen mij uit
volle overtuiging: “Mijn leven verlengen? Dat komt bij mij niet
op! Ik ga wanneer ik wil, met elegantie.” Zijn humor had hij niet
verloren, ook al leed hij erg veel pijn, gedeeltelijk door eigen
schuld omdat hij de inspuitingen weigerde. Maar in het zieken-
huis heeft hij niet veel meer geleden. Hij was de aandoenlijkste,
geduldigste en bescheidenste patiént!’

‘Op zondagmorgen zag ik hem voor de laatste keer. Hij was
lief en vriendelijk zoals altijd en voelde zich ogenschijnlijk iets
beter. Maar wij wisten dat het niet lang meer kon duren. In de
loop van zondagnamiddag had hij een gesprek met zijn zoon
en enkele vertrouwde vrienden over politiek en wetenschappe-
lijke dingen. Hij vroeg naar zijn bril, naar zijn manuscript. Hij
voelde zich beter. In de nacht van zondag op maandag, om 1.15
uur is hij slapend van ons heengegaan.

“Terwijl ik deze brief schrijf, zit ik op onze veranda tegen-
over zijn studeerkamer en kijk ik van hieruit in de bloeiende
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tuin. Ik herinner mij aan zijn woorden die hij enkele jaren ge-
leden naar aanleiding van het overlijden van zijn zuster tot mij
sprak: “Margot, kijk naar de natuur, dan begrijp je het beter”
*

Tussen koningin Elisabeth, de hertogin in Beieren uit het Huis
Wittelsbach, al bij al een eigenzinnige, maar interessante per-
soonlijkheid, en de ‘tovenaar van de moderne fysica’ was er
in de loop van de lange jaren en doorheen woelige decennia,
wars van conventies, een diepe vriendschap gegroeid. La pe-
tite reine, de kleine koningin en de wereldberoemde fysicus,
twee mensen van een opvallend verschillende komaf, hielden
tot Einsteins dood met elkaar contact.

Zij, koninklijke Hoogheid, als het haar uitkwam: ‘Altesse
ou pas Altesse, je fais ce qui me plait... En hij, de eenzaat, die
er geen noodzaak in zag zich aan te passen.
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Einsteins
eigenzinnige
eerste |aren

p 18 oktober 1911 stapte Einstein in Praag op de nacht-

trein en vertrok naar Brussel. Tegen 6 uur ’s avonds be-
reikte hij de Belgische hoofdstad, nog net op tijd om aan de
feestelijke receptie in het prestigieuze hotel Métropole deel te
nemen, aldus zijn biograaf Albrecht Folsing.

De grootmoedige mecenas Ernest Solvay had hier, naar
aanleiding van het eerste en legendarische Conseil Solvay, de
Solvayraad voor Fysica, een ontvangst voorzien.

Einstein was toen net 32 jaar oud. Maar sinds hij zijn spe-
ciale relativiteitstheorie in 1905 gepubliceerd had in de An-
nalen der Physik, het gereputeerde vaktijdschrift voor fysica,
was de op 14 maart 1879 in Ulm geboren zoon uit een mo-
daal Duits-Joods gezin in de vakwereld zo goed als van van-
daag op morgen van buitenbeetje uitgegroeid tot een ster der
wetenschap.

De knappe jongeman met de wilde, donkere haarbos, de
borstelige snor en de grote bruine ogen ging reeds prat op
een opmerkelijk curriculum. Het gemoedelijke Zuid-Duitse
Zwabenland was niet lang zijn thuishaven. Zijn ouders, het
Joodse echtpaar Hermann en Pauline Einstein, bleven niet in

11



Ulm. Het kleine gezin vertrok al in 1880 naar Miinchen, waar
vader Einstein, een optimistische tijdgenoot, in de Beierse
hoofdstad partner werd in het bedrijf Jakob Einstein & Cie.
Hij zorgde voor zijn gezin, tenminste voorlopig, voor een
makkelijk bestaan. In Miinchen bezocht de zesjarige knaap,
door zijn moeder teder Albertle genoemd, de Peterschule, een
grote katholieke lagere school met een tweeduizendtal leer-
lingen. Tussen de 70 medescholieren uit zijn klas was Albert
Einstein de enige Jood. Zo leerde hij vlijtig de regels van de
catechismus. Zijn vrijdenkende ouders zagen hierin geen gra-
ten. Maar de welstand was niet van lange duur. In 1893 raakte
Hermann Einsteins firma in onveilig vaarwater en de zaak
werd opgedoekt. Het gezin trok naar Milaan, waar vader Ein-
stein opnieuw fortuin zocht. Zoon Albert bleef in Miinchen.
Hij moest aan het Luitpold-Gymnasium van Miinchen, waar
hij sinds 1 oktober 1888 ingeschreven stond, zijn graduatie
voor de middelbare school halen. De rebelse scholier voelde
zich daar echter helemaal niet op zijn plaats. Hij hekelde de
Pruisische discipline, het stommelings vanbuiten leren en de
zinloze tucht. Hij schreef later: ‘De onderwijzers van de lage-
re school leken op sergeanten en de leraars van de hoge mid-
delbare school gedroegen zich als luitenants?

De opstandeling wist te ontsnappen. Hij bezorgde zich een at-
test met de diagnose ‘neurasthenische uitputting’ en aan zijn
leraar wiskunde vroeg hij om een schriftelijke bevestiging
van zijn wiskundige kennis die voldeed aan de eisen van een
einddiploma middelbare school. Hij, nauwelijks 15 jaar oud,
vroeg om vrijstelling. Zijn ouders waren in alle staten. De voor-
tijdige schoolverlater wenste opgenomen te worden in het Eid-
gendossische Polytechnikum van Ziirich. Hiervoor diende hij
geen einddiploma van de hogere middelbare school voor te
leggen. Maar Albert zakte door het ingangsexamen. Nu had
hij geen keuze meer en moest aan de Kantonschule van Aarau

12



de verloren tijd en het noodzakelijke diploma inhalen. Dat
bleek echter geen ongelukkige beslissing geweest te zijn. Want
de weerspannige scholier van weleer schreef later: ‘Door het
vergelijken van de zes jaar opleiding aan mijn autoritaire Duit-
se middelbare school met een opleiding tot zelfstandig handelen
en het opnemen van een eigen verantwoordelijkheid, maakte ik
er mij duidelijk van bewust dat de laatste methode superieur
is aan de methode waar tucht, dril, extern gezag en ambitie
de plak zwaaien. Echte democratie is geen lege zinsbegooche-
ling’

Na alle perikelen van dien schreef Albert Einstein zich in 1896
uiteindelijk in aan het Eidgendssische Polytechnikum van Zii-
rich. Na acht semesters en het indienen van een thesis sloot
de jonge student in 1900 zijn studies tot leraar fysica af. Op
28 januari 1896 had hij op eigen initiatief en met de toestem-
ming van zijn vader de Wurttenbergse en op die manier ook
de Duitse nationaliteit afgezworen. Wilde hij ontsnappen aan
de door hem gehate militaire dienstplicht? Nu was hij staat-
loos. Pas op 21 februari 1901, na vijf jaar ongeduldig wach-
ten, verwierf hij de burgerrechten van de stad Ziirich en ook
eindelijk de Zwitserse nationaliteit.

De pogingen om aan een vaste betrekking te geraken bleken
een moeilijke opgave te zijn en het uitkijken naar een onaf-
hankelijk bestaan was niet zo vanzelfsprekend. Deze situatie
deprimeerde de jonge natuurkundige. In februari 1902 ging
hij eindelijk als deskundige aan het octrooibureau van de stad
Bern aan de slag. Een eerste officiéle aanstelling. Als ‘Expert
Derde Klasse’ diende hij hier nieuwe uitvindingen goed te
keuren. Nu was hij eindelijk financieel onathankelijk, kon hij
zijn wetenschappelijke belangstelling verdiepen en zijn mede-
studente, de eveneens in de natuurkunde ingeschreven Mi-
leva Maric, ten huwelijk vragen. Het ambitieuze meisje uit

13



IN FEBRUARI 1902 KREEG ALBERT EINSTEIN EEN EERSTE OFFICIELE AANSTELLING EN
WAS HIJ EINDELIJK FINANCIEEL ONAFHANKELIK. HIJ KON ZIJN WETENSCHAPPELIJKE
BELANGSTELLING UITDIEPEN EN ZIJN MEDESTUDENTE MILEVA MARIC, DIE EVENEENS
NATUURKUNDE VOLGDE, TEN HUWELIJK VRAGEN. HET AMBITIEUZE MEISJE UIT
VOJVODINA, EEN STREEK IN HONGARIJE, DESTIJDS BEHORENDE TOT DE K.U K .-
MONARCHIE, WAS DRIE JAAR OUDER DAN HAAR VRIEND, EN NIET MET SCHOONHEID
GEZEGEND. VOLGENS ALBERTS MOEDER WAS ZE VOOR HEM EEN BOEK, MAAR
HAD HIJ EEN VROUW NODIG. LATER GAF HIJ TOE UIT PLICHTSGEVOEL GETROUWD
TE ZIJN: ‘IK HAD, ONDANKS ALLE NEGATIEVE GEVOELENS, IETS OP MI) GENOMEN
WAT IK UITEINDELIJK NIET AANKON.’



Vojvodina, een streek in Hongarije, destijds behorende tot de
K.u.K.-monarchie, was drie jaar ouder dan haar vriend, en
niet met schoonheid gezegend. Zij was klein en omwille van
een aangeboren botziekte ietwat gehandicapt. Ze kwam uit
een welstellend boerengezin uit Servié zonder intellectuele
achtergrond. Hogere studies waren voor vrouwen in de Duits-
talige landen destijds alleen in Zwitserland mogelijk. Geen
vanzelfsprekende situatie. Vandaar dat Mileva zich aan de uni-
versiteit van Ziirich had ingeschreven waar zij, net zoals haar
vriend Albert Einstein, natuurwetenschappen studeerde. ‘Wat
zal ik trots zijn op mijn schatje die een doctorstitel zal dragen,
terwijl ik toch maar een gewone sterveling ben...” schreef de
verliefde Albert. Een vrome wens, want Mileva was in Ein-
steins familie niet welkom. Alberts moeder was van mening:
‘Zij is voor jou een boek, maar je hebt een vrouw nodig’ En
Pauline Einstein bleef onverzoenlijk. Ook nadat in 1902 de
kleine Lieserl geboren werd, een buitenechtelijk dochtertje
van haar zoon en van de door haar zo gestigmatiseerde Mileva.
De jonge moeder zocht steun bij haar ouders en bleef met de
kleine zuigeling voorlopig in Novi Sad. Wanneer en waarom
het kleine meisje verloochend werd, is tot op vandaag niet
bekend. Betekende een buitenechtelijk kind schande? Of had
Albert Einstein geen belangstelling voor zijn eerstgeborene?
Hij heeft Lieser] nooit gezien en haar verhaal verliest zich in
het ongewisse. Stierf zij al in 1903 of werd zij geadopteerd?
Niemand weet het. Toch stapten Mileva en Albert, niettegen-
staande de hevige protesten van Einsteins moeder en ook al
was de eerste verliefde euforie tussen beide jonge mensen wat
geluwd, in het huwelijksbootje.

In 1904 kwam Hans Albert ter wereld en in 1910 de kleine
Eduard. Maar de relatie was broos. Mileva vocht tegen zwaar-
moedigheid en voelde zich door Albert niet meer bemind.
Einstein verdiepte zich meer en meer in wetenschappelijke
opgaves en ging zijn eigen weg. Later gaf hij toe uit plichts-
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gevoel getrouwd te zijn: ‘Ik had, ondanks alle negatieve ge-
voelens, iets op mij genomen wat ik uiteindelijk niet aankon.”

Bovendien was Mileva geen Joodse. Of dit feit een rol ge-
speeld heeft bij de al dan niet geassimileerde of geémanci-
peerde Joodse familie Einstein, is niet geweten. Op 14 febru-
ari 1919 werd het huwelijk in de arrondissementsrechtbank
van Ziirich ontbonden.

Einstein had allang een andere keuze gemaakt. Hij woon-
de in Berlijn, waar hij zich door zijn nicht, de gescheiden Elsa
Lowenthal, liet verwennen. Zij werd zijn tweede vrouw. Of
zijn relatie met Mileva en zijn zonen een leven lang gespan-
nen bleef? De archivaris van de Einstein Archives in Jeruzalem
is van mening dat de band met zijn gescheiden vrouw en de
kinderen een leven lang bleef bestaan, ondanks alle hoogtes
en laagtes en Mileva’s athankelijkheid. Einstein voldeed aan
zijn verplichtingen, ook na het afscheid nemen van Europa.

*

Na de habilitatie in 1908, een wetenschappelijke promotie
en venia legendi, het verlof om te onderwijzen, begon Albert
Einstein zijn academische loopbaan aan de universiteit van
Bern. Doelbewust en zonder omzien, ‘maar ervan bewust
zijnde tot een onzichtbare gemeenschap te behoren die naar
waarheid, schoonheid en rechtvaardigheid streeft en een ge-
voel van eenzaambheid niet toelaat, noteerde hij 1932 in Mein
Glaubensbekenntnis. Tegenover de staat, het thuisland, de
vriendenkring en zelfs tegenover de dichtste familieleden
stond hij vrij afstandelijk. Hij voelde zich steeds als een vreemde
eend in de bijt en koesterde de behoefte naar eenzaamheid.
Emotionele banden, met alle verplichtingen van dien, liet hij
nauwelijks toe. Antonina Vallentin, biografe en goede vrien-
din van Elsa Einstein, schreef later: ‘In feite had hij niemand
nodig. Integendeel. Hij streefde naar emotionele onafhankelijk-
heid. Hij had genoeg aan zichzelf en ging schuil achter een fic-
tieve dikke muur!

16



In een later interview bevestigde zijn architect, Konrad
Wachsmann: ‘Einstein was meestal de gevende, maar hij hield
zich met een fijnzinnige ironie steeds op afstand. Dit was op bij-
na iedereen van toepassing. Ook voor diegenen die hem beter
kenden. Maar de bouwmeester voegde eraan toe: ‘Het valt ook
ontzettend moeilijk het klimaat rondom Einstein te beschrij-
ven, evenals de atmosfeer die hij uitstraalde, de manier waar-
op hij met mensen omging en hoe hij ze behandelde. Zelfs in
de moeilijkste omstandigheden voelde men zich in zijn aan-
wezigheid op z'n gemak, gelukkig en tevreden. Dat valt nau-
welijks te verklaren. En ik geloof dat zelfs de biografen die vaak
met hem omgingen daarin niet geslaagd zijn’

*

Opgetogen vertrok Einstein, de eenzaat, op de reeds vermelde
oktoberdag in 1911 naar Brussel. Daar werd hij in de kring
van de vooraanstaande Europese fysica opgenomen. Dat was
voor hem zeer belangrijk. Een mijlpaal. De wetenschap was
zijn leven. Zonder al te veel rekenschap te houden met wat
rondom hem gebeurde, dook hij onder in zijn eigen natuur-
kundige wereld.

17






I
Elisabeths wereld

Toen Albert Einstein eind oktober 1911 met de fin-de-siecle-
wereld van de Belgische hoofdstad kennismaakte en over
dedrempel van het hotel Métropole stapte, was Elisabeth, ge-
boren hertogin in Beieren en ondertussen koningin der Bel-
gen, 35 jaar oud. Drie jaar ouder dan de jonge fysicus. In feite
behoorden zij tot dezelfde generatie. Maar hun afkomst en
opvoeding waren uiterst verschillend. Einstein kwam uit een
burgerlijk milieu en was bovendien Joods.

De kleine Elisabeth Gabriele, geboren en opgegroeid in
het kasteel van Possenhoven, sinds 1834 in het bezit van her-
tog Maximiliaan Jozef in Beieren, maakte deel uit van een
machtige, oeroude dynastie wiens prestaties, buitensporighe-
den en voorrechten tot in het begin van de twintigste eeuw
voor deining zorgden. Het Huis Wittelsbach regeerde acht
eeuwen lang. Langer dan elke vergelijkbare dynastie in Euro-
pa. De heersers over de unieke Zuid-Duitse regio tussen de
adembenemende Alpen en de mooiste meren van Duitsland,
sinds 1871 een bondsstaat in het Duitse Rijk, lieten niets on-
gedaan om de gemoederen van hun onderdanen te verhit-
ten. Koning Lodewijk I maakte van de Beierse hoofdstad Miin-

19



chen een centrum van kunst en cultuur en bouwde er het uni-
versiteitswezen uit, maar moest eerloos afdanken omwille van
zijn affaire met Lola Montez, een lerse die zich als Spaanse
danseres uitgaf en zich ontpopte als oplichtster. Zijn klein-
zoon, Lodewijk I, de ‘sprookjeskoning’ en een notoir kasteel-
bouwer, verspilde een fortuin met zijn praalzucht en de eigen-
zinnige ontwerpen van Neuschwanstein en Herrenchiemsee,
twee buitensporige residenties waarvoor de Pruisische Bis-
marck uit tactische en politieke overwegingen heimelijk be-
talingen deed. Tot overmaat van ramp brak Lodewijk II de
verloving met zijn nicht Sophie in Beieren, de jongste zuster
van keizerin Elisabeth van Oostenrijk, de veel besproken Sisi.
Het gerucht deed de ronde dat hij homofiel was. De hoge adel
was ontzet. Men was van mening dat zowel Lodewijk II als
zijn broer Otto I krankzinnig waren. Zwaarmoedigheid werd
dat destijds genoemd, ‘neurasthenie’

Dat haar moeder, Elisabeth Gabriele, hertogin in Beieren,
de latere koningin van Belgié, erfelijk belast zou zijn, bestreed
haar dochter Marie José heftig: “Mijn grootvader, Karel The-
odoor was afstammeling van de hertogen in Beieren. Geen
enkele druppel bloed van koning Lodewijk II of diens broer
Otto vloeide door zijn aders. Deze twee koningen, door krank-
zinnigheid getekend, zijn gelukkig zonder nazaten gestorven.
Zij erfden de geestestoestand van hun moeder, de mooie Marie
von Preussen. Hoe vaak heeft men de krankzinnigheid van de
beide “gekke koningen” aan het Huis Wittelsbach toegeschre-
ven. Maar niets is minder waar. In de stamboom van mijn
moeder telt men geen gekken, maar wel vrij ongewone men-
sen, dromers en muziekliefhebbers!

De vader van de in 1876 aan de oevers van de Starnberger-
see geboren Elisabeth Gabriele was inderdaad allesbehalve
geestesziek. Karel Theodoor, de tweede zoon van hertog Max
in Beieren, broer van keizerin Elisabeth van Oostenrijk en
sinds 1888 hoofd van de hertogelijke tak van het Huis in Beie-
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ren, was een intellectueel en een cultuurmens met een grote
passie voor muziek en een uitgesproken zin voor sociale ver-
antwoordelijkheid. Na een militaire loopbaan en belangstel-
ling voor filosofie en rechten besloot hij uiteindelijk arts te
worden, een ongewone beslissing in adelkringen. Op 41-ja-
rige leeftijd haalde hij aan de Ludwig Maximiliaan Universi-
teit van Miinchen de titel van doctor in de geneeskunde en
werd een gerespecteerde oogspecialist. Hij stichtte een eigen
oogkliniek waar vooral kansarme patiénten verzorgd wer-
den. De modern uitgeruste Stiftung Augenklinik Herzog Carl
Theodor in Miinchen heeft trouwens tot op vandaag een uit-
stekende reputatie.
"

In het vreedzame domein Possenhoven, de zomerresidentie
van het Huis Wittelsbach met een prachtig uitzicht op een
ongerepte natuur, groeide het kleine prinsesje op, samen met
haar zussen Sophie en Marie Gabriélle en haar broers Lode-
wijk Willem en Frans Jozef. De kinderen genoten een liberale
opvoeding, kregen de gelegenheid om zich te ontplooien en
een gevoel voor verantwoordelijkheid te ontwikkelen. ‘De libe-
rale geest van Goethe wandelde door het huis, schreef Elisa-
beths dochter Marie José later. ‘Dat, en het antiklerikalisme van
de Carbonari.’

Muziek stond altijd in het middelpunt. Karel Theodoor
speelde behoorlijk piano en het is dus niet verwonderlijk dat
het kleine meisje, dat erg aan haar vader gehecht was, van een
geéngageerd muziekonderwijs genoot, vooral van de viool-
lessen, haar lievelingsinstrument.

‘De Wittelsbachers uit de tak in Beieren waren onstuimig en
onafhankelijk en hechtten geen belang aan de gebruikelijke
conventies. De eigen vrijheid was wet en grensde aan ver-
metelheid. Mijn vader vertelde mij weleens vaker over de be-
zoeken aan Possenhoven en over zijn verbazing over de hou-
ding van zijn schoonvader, hertog Karel Theodoor, die ging
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paardrijden zonder keizerin Elisabeth van Oostenrijk te be-
groeten, alhoewel haar bezoek aangekondigd was en hij haar
meer dan maanden niet meer gezien had.’

En de Belgische prinses Marie José, echtgenote van Umberto II
en laatste koningin van Italié, Elisabeths enige dochter, voeg-
de er nog aan toe: Al bij al geloof ik dat mijn moeder haar
intellect, haar sensitiviteit voor de kunst, haar creativiteit, haar
zin voor verrassingen en tegenspraak, haar vaak roekeloze
onverschrokkenheid, haar lef om een eigen mening te uiten, en
een flinke portie humor van haar vader geérfd heeft. Men kan
echter ook beweren dat zij een geslaagde mengeling was van
beide takken, de Duitse Wittelsbachers en de Portugese Bran-
ganzas.

Ook haar meter, keizerin Elisabeth van Oostenrijk, de zus
van haar vader, spaarde niet met raadgevingen. Van haar leerde
het vrolijke nichtje bij weer en wind in koude bergmeren te
springen en te paard de vrije natuur te veroveren. Ook de bij-
na obsessieve drang om tegen alle strenge hofregels in te gaan
of ze af te wijzen had zij van haar tante afgekeken. ‘In onze si-
tuatie moeten we vermijden dat men ons een bepaalde stempel
opdrukt die we nooit meer kwijt geraken.’

*
Wie kent de prachtige landschapsbeelden uit de Oostenrijkse
Sisi-trilogie van 1955 niet? De glooiingen rond het Opper-
Beierse kasteel van Possenhoven schitteren elk jaar tijdens de
sombere wintermaanden op het kleine scherm en vertellen
het verhaal van de bekoorlijke bakvis Sisi en haar smoor-
verliefde keizer Frans Jozef. Om het sprookje niet te storen,
vergeet men in de grijze decemberstemming dat de protago-
nisten gewone stervelingen zijn en wil men niet weten dat
het groen en de natuur in de sentimentele film niets met het
slot Possenhoven te maken hebben, maar dat de opnames ge-
draaid werden in de omgeving van de Fuschlsee in het Oos-
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tenrijkse Salzkammergut. Wat doet het ertoe? Het is maar een
greep uit de trukendoos van de regie. Het echte slot Possen-
hoven staat aan de oevers van het meer van Starnberg, nog
steeds een postkaart waard. Het slot in Opper-Beieren was
sinds 1834 in het bezit van hertog Maximiliaan Jozef in Bei-
eren. Elisabeth, de latere keizerin van Oostenrijk en koningin
van Hongarije evenals haar nichtje, de latere koningin Elisa-
beth van Belgié, brachten in ‘Possi) het troetelnaampje van
Sisi voor haar ouderlijk huis, hun kinderjaren door. Naar
het schijnt waren het heel gelukkige kinderjaren. Samen
met een excentrieke vader en grootvader hertog Maximili-
aan, die liever tussen kunstenaars en het gewone volk zijn
hart ophaalde in plaats van zijn kostbare tijd te verspillen in
het slangennest van het keizerlijk hof. De muzikale hertog
werd ‘Zither-Max’ genoemd, omdat hij naar hartenlust zijn
citer bespeelde, een uitgesproken volks instrument dat door
hem opgewaardeerd werd in de betere kringen. Hij stierf
in 1888. Dat betekent dat zijn in 1876 geboren kleindochter
Elisabeth hem maar al te goed gekend moet hebben. Zij was
toen twaalf jaar. Dacht de vrij onconventionele koningin
van Belgié later weleens terug aan haar populaire grootvader,
die als zijne koninklijke hoogheid’ helemaal niets om vorme-
lijkheid gaf en zonder enige allures liever met geleerden en
kunstenaars aan tafel schoof en van losbandige feesten hield
waar stevig gezongen, gedronken en gediscussieerd werd?
Ook zijn republikeinse opvattingen zullen haar niet ontgaan
zijn - de appel valt niet ver van de boom.
*

Wie Starnberg, het dure voorstadje van Miinchen, verlaat en
met de wagen de helling opklimt, merkt algauw dat de happy
few zich hier verstopt. Feodale villa’s en kleine kasteeltjes
schuilen discreet tussen de oude bomen. Wie geluk heeft, kan
tussen het dicht toegegroeide groen af en toe het meer zien
opdagen. Boven op de berg ligt Possenhoven, een minidorpje
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met nauwelijks 380 inwoners. Aan de Carl-Theodorstrasse lij-
ken het kerkje en het Gasthaus zum Hirschmeister - Carl
Schauer uit de tijd gevallen en begrijp je onmiddellijk dat langs
de weiden van dit vergeten hoekje, aan de oevers van het meer
met een als uit een sprookje van Grimm gesprongen charmant
kasteel, majestatisch gedoe hier gewoon geen plaats had. Meer
dan honderd jaar was deze idylle in het bezit van Elisabeths
familie, maar na de Eerste Wereldoorlog kwamen de Wittels-
bachers er alsmaar minder op bezoek. Na alle perikelen van
het begin van de twintigste eeuw leed het slot algauw een een-
zaam bestaan. Verwaarlozing sloop tussen de muren. De
Wittelsbachers hadden andere zorgen. De nationaalsocialis-
ten zwaaiden de plak en de afwijzende Beierse koninklijke
en hertogelijke familie stond op de lijst van verdachten. De
nazi’s hadden hen in het vizier. In 1940 besloot men het mooi
gelegen pand aan de Nationalsozialistische Volkswohlfahrt te
verkopen. De tijden stonden op storm. Het eigendom werd
afwisselend gebruikt als militair ziekenhuis, fabriek voor fiet-
sen en motoren en schaapsstal. Niet bepaald de aangewezen
bewoners voor het behoud van het interieur, het historisch
gebouw en de omliggende tuinen. Het kasteel verviel.

Begin jaren tachtig van de vorige eeuw maakte het Baye-
rische Landesamt fiir Denkmalpflege zich zorgen om dit his-
torisch erfgoed en enkele architecten, bouwheren en ambte-
naren staken de hoofden bij elkaar en besloten het hele pand
te restaureren en in exclusieve appartementen op te delen.
Om de mensen uit de omgeving toegang te verschaffen tot de
oevers van het meer werd de straat rond het kasteel verlegd.
Het slot zelf kan men niet bezichtigen, maar het park rondom
het domein, twee hectare groot, is wel voor iedereen toegan-
kelijk. Nog steeds noemt men het meer van Starnberg in de
volksmond ‘Fiirstensee’. De koninklijke en hertogelijke flair
is echter vervlogen, ook al bouwt nog steeds de rijke jetset
langsheen de uitgestrekte oevers van het mooiste meer van
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Beieren hier met de nodige middelen een eigen klein konink-
rijk.
*

Begin twintigste eeuw genoten de meeste edellieden, gekroon-
de hoofden en hun families in Europa nog steeds van een su-
perieure machtssituatie en leefden ze veilig beschut in hun
cocon. Antidemocratisch, elitair en militant. Ook al had de
industrialisering al een aantal sociale structuren opengebro-
ken. En ook al had de ‘geest van een Carbonari’ zich tussen de
dikke muren geslopen. Men bleef onder elkaar.

De jonge Elisabeth Gabriele had geluk. Terwijl Albert Einstein
zijn buik vol had van de militaire drilmethodes, de onver-
biddelijke gehoorzaamheid en de overdreven tucht aan zijn
Duitse school in Miinchen, vond het schoolplichtige meisje
Elisabeth, de jonge hertogin in Beieren, in het klooster Zang-
berg in Opper-Beieren een nieuwe thuis in een zeventien-
de-eeuws landgoed dat ooit in het bezit was geweest van de
Wittelsbachers. Een sprookjesachtige residentie boven het
Isental bij Ampfing gelegen, zon 75 kilometer ten oosten
van Miinchen. In de glooiingen van het mooie heuvelland-
schap, ver weg van de dagelijkse drukte, had de Ordo Visita-
tio Mariae zich gevestigd, een orde gesticht volgens de regels
van Francois de Sales, mysticus en begin zeventiende eeuw
prins-bisschop van Geneéve. In 1862 hadden de nonnen in
Zangberg het ruime, maar weinig luxueuze barokkasteel van
Baron von Neuhaus voordelig kunnen aankopen en besloten
er een pensionaat te stichten voor katholieke meisjes uit de
‘hogere standen’

In september 1862 werden 72 leerlingen opgenomen en
de lessen opgestart. In 1869 kon de bijbehorende kerk inge-
wijd worden, net als de omringende landerijen en een weidse
kloostertuin. Tot op vandaag zijn prachtige ruimtes bewaard
gebleven.
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De leerlingen kwamen met een omnibus, een grote koets of
rijtuig, die vanuit Miinchen vertrok, om langs Tegernsee het
Opper-Beierse Zangberg, in de middle of nowhere te bereiken.
Een lange dagreis. De meisjes gingen een streng pensionaats-
leven tegemoet met nauwelijks vakantie, zo staatin deannalen
van het instituut. Ook nu nog is de weg naar het hooguit door
350 mensen bewoonde dorpje op een boogscheut van Miihl-
dorf aan de Oostenrijkse grens een eenzame onderneming.
Hier en daar duikt aan de horizon een boerderij op, of een
schoongeveegd dorpje met de karakteristieke Zwiebeltiirme
en geraniums voor de vensters. Een land zonder smet? Het ba-
rokke slot valt niet te overzien. Het kasteel troont zelfbewust
en dominant uit te midden van het glooiende landschap en
wordt door zestien kloosterzusters in stand gehouden, ook
al heeft het meisjespensionaat al lang geleden plaatsgemaakt
voor een opleidingscentrum. De moderne industrie heeft
dit pareltje ontdekt, ver weg van de stadse drukte en stress
en zorgt hier, tussen de historische muren van het Sint-Jozefs-
klooster, voor opleidingscursussen en werkcolleges voor hun
personeel. Het behoud van het prachtige hoofdhuis, de bin-
nentuinen met de schaduwrijke arcades, de kloostertuin en
de moestuin, het park en alles wat errond hangt, is een gigan-
tische opgave voor de vlijtige kloosterzusters. Maar zij ver-
vullen het werk met de onverzettelijkheid van hun geestes-
houding.

Men kan het bijna niet geloven, maar ook hier, in deze
vergeten uithoek van het land, zorgden de nationaalsocia-
listen voor ellende. Zij zetten de vrome vrouwen op straat,
namen het klooster in beslag en slaagden er tegen het einde
van de oorlog in om onder de elegante arcades wapenrusting
en bepantsering voor te bereiden. Hongaarse Joden werden
gedwongen hier te werken. ‘Het aanschaffen van de nodige
materialen was in volle gang, weet de huidige moeder over-
ste Beata Maria. Maar de Amerikanen stonden voor de deur.
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Nog net op tijd. ‘Gelukkig wisten zij zo goed als niets over
deze militaire werkplaats. Anders zou het hele historische ge-
bouw met alle verhalen van dien in de lucht gevlogen zijn. Dit
is Sint-Jozef in allerlaatste instantie bespaard gebleven. Net als
de talrijke herinneringen uit een verdwenen wereld. Vanuit
het Fiirstenzimmer, destijds de feestzaal van het internaat en
nu een eetzaal voor de nieuwe gasten, met aan de muren de
portretten van de fiere Wittelsbachers uit de residentie in
Miinchen, kijkt men doorheen de hoge ramen naar het prach-
tige glooiende landschap. Bij goed zicht kun je de met sneeuw
bedekte Zugspitze bewonderen en de stoere Wendelstein, de
hoogste berg van het Wendelsteinmassief. Beieren op zijn best.

In de prachtig bewaarde Ahnensaal, het pronkstuk van
het historische landgoed met een barok interieur, kostbare
wandtapijten en fresco’s, getuigen indrukwekkende stambo-
men en voorvaders van een lange en bepalende geschiedenis.
Destijds was het de eetzaal van de weledelgeborene elevinnen.
Vandaag worden hier geen meisjes van stand meer op goede
tafelmanieren gewezen en op een mogelijk leven aan het
koninklijk hof voorbereid. De prachtige zaal is een ontmoe-
tingsplaats voor muziekliethebbers geworden. Naast geeste-
lijke spiritualiteit en contemplatieve rust vinden plaatselijk ge-
vierde kunstenaars hier een uitzonderlijke plek om hun mu-
ziek ten beste te geven. De gepassioneerde muziekliethebster
Elisabeth van Belgié zou hier met genoegen en trots op de
eerste rij zitten.

*

Het Pensionat St. Joseph stond vooral open voor dochters uit
de hoge bourgeoisie en uit adellijke families. Zangberg ging
prat op een uitzonderlijke reputatie. Niet alleen werd er be-
lang gehecht aan moderne talen, die de meisjes doorgaans
voor een stuk al thuis hadden leren spreken, maar men volgde
daarenboven ook het zogenaamde Bayerische Gymnasiallehr-
plan, het voorgeschreven leerplan van het bondsland Beieren
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voor de vakken wiskunde, aardrijkskunde, geschiedenis, na-
tuurkunde en muziek. Vanzelfsprekend stonden ook vakken
als naaien, borduren, breien enzovoort op het leerplan, aan-
gezien de dochters uit betere kringen vroeg of laat de taak
van echtgenote en hoofd van het huis dienden over te nemen.

In plaats van het vak zingen’ genoot Elisabeth — hoe kon
het ook anders? - vioolles. Zij was een middelmatige leer-
linge. Bij het verlaten van het instituut in 1894 schreef het
schoolbestuur in haar rapport: ‘Zij verlaat na een vierjarig
oponthoud het instituut. Opmerking: zeer goedhartig, maar nog
zeer onvoltooid.”

Elisabeth was toen achttien jaar.

De opvoeding was streng. Maar van Pruisische kazernetucht
- in houding staan, slagen en dril, schering en inslag aan de
scholen om en rond de eeuwwisseling — was er geen sprake.

Zuster Salesia Hamel, tot 1912 moeder overste van het in-
stituut, werd Elisabeths vertrouwde en veilige haven. Ook na
haar schooljaren bleef zij met Zangberg in contact.

Op 3 juni 1900 schreef zij aan haar geliefde moeder over-
ste in het verre Beieren vanuit Parijs.

*

‘Liefste Bonne Meére, ik heb vandaag in Parijs mijn verloving met
Albert van Belgié gevierd. Hij is heel aardig. (...) Dit wilde ik
U toch persoonlijk mededelen. Ik omhels U van harte, lieve
Bonne Mére,

Uw dankbare, innig liefhebbende Elisabeth’

Haar schoonmoeder, prinses Marie von Hohenzollern-Sigma-
ringen, een betweetster en praatzuchtige vrouw, vreesde al
voor het huwelijk van haar zoon, dat Elisabeth vrij snel de
gemoedelijke sfeer van haar ouderlijk huis in Beieren zou
missen en zich maar moeilijk aan het stijve protocol van het
Brusselse hof zou kunnen wennen.
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Haar schoonvader, prins Filip, graaf van Vlaanderen, een
stroeve en humeurige man, vond zijn schoondochter maar
niets. Hij vond haar lelijk en vreesde voor haar zwakke ge-
zondheid. Dat was geen positief begin voor de natuurlietheb-
bende en vrij opgevoede prinses, die al vlug onder het geruzie
tussen de familieleden in het paleis leed en zich, net zoals Al-
bert, stoorde aan hun reactionaire gedachtegoed. Het jonge
echtpaar probeerde zoveel mogelijk een eigen leven te leiden.

Jaren later dweepte de koningin met haar verblijf in het
meisjespensionaat in Opper-Beieren en schreef ze vanuit Bel-
gié de kloosterzusters regelmatig, vooral haar geliefde Bonne
Mere. In 1926 feliciteerde ze vanuit Laken moeder overste
Marie Fidelis voor haar zeventigste verjaardag en bekende ze.

*
‘De jaren die ik bij U doorbracht, behoren tot de mooiste jaren
van mijn leven. Hoe vaak denk ik met dankbare toewijding aan
de lieve Bonne Mere zaliger. U hebt mij voor de vaak zo moei-
lijke levensweg zoveel goeds meegegeven. Duizendmaal dank
voor alles, na 35 jaar terugdenkend aan het huis in Zangberg
(...) van Uw oud steeds trouwe kind, Elisabeth!’

Het ‘kind; hare majesteit, was toen vijftig jaar.

*
Een deel van Elisabeths bruidssluier, een geschenk ter afwer-
king van een priesterkapmantel met aan de rand het wapen
van Belgié en dat van Beieren, ligt nog steeds veilig opgebaard
in een schuif van de kloosterkapel.

In 1906 bracht de Belgische kroonprinses een laatste be-
zoek aan haar geliefde pensionaat in het Opper-Beierse Zang-
berg.
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IN PLAATS VAN HET VAK ‘ZINGEN’ GENOOT ELISABETH - HOE KON HET OOK ANDERS?
- VAN VIOOLLES. (RECHTS) NAAR AANLEIDING VAN HAAR HUWELIJK MET KROONPRINS
ALBERT VAN BELGIE SCHONK HET KLOOSTER HAAR, DE TRADITIE VOLGEND, EEN
HERINNERINGENBOEK MET TALRIJKE FOTOS EN ILLUSTRATIES UIT HAAR SCHOOLTIJD.
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ONDER DE FOTO VAN DE NAAIZAAL STOND GESCHREVEN: ‘IK HEB
JE MAAR ZELDEN GEZIEN. DUS BLIJF NU EVEN STAAN." ELISABETHS
BELANGSTELLING GING DESTIJDS AL DUIDELIJK MEER UIT NAAR
MUZIEK EN KUNST. ZIJ WAS EEN MIDDELMATIGE LEERLINGE.



