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Kawaii is Japans en betekent ‘schattig’, en dat zijn de amigurumi’s zeker! 

Amigurumist Dendennis ontwierp ruim 20 maffe amigurumi’s, geïnspireerd 
op de Japanse manga-stijl. Van zoete donut, razendsnel raketijsje tot een

kawaii-outfit voor Dendennis zelf. Elk haakpatroon staat stapsgewijs
beschreven, inclusief stappenfoto’s en handige tips. 

Heel veel haakplezier met deze kawaii-karakters!

Kijk voor meer informatie op www.kosmosuitgevers.nl en www.dendennis.nl

NUR 474

Utrecht/Antwerpen

Dendennis
K

a
w

a
i
i
 h

a
k

e
n

Vol m
et m

affe am
igurum

i’s

Vol met maffe amigurumi’s

I lovedonuts! Yummie!!
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Dit boek draag ik op aan mijn lieve dochter Milea! 
Lieve schat, ik hou van jou en ben supertrots op de 
mooie en zelfstandige meid die je geworden bent.

2

DD05 Kawaii haken binnenwerk 200x200 v4.indd   2 27-08-15   15:02



Ik haal vaak mijn inspiratie uit de Japanse trends en kijk veel naar de films van 
Hayao Miyazaki (Studio Ghibli). Films zoals Totoro, Ponyo, Arrietty, Howls  
Moving Castle, Princess Mononoke en Spirited Away kan ik eindeloos kijken.
In 2014 heb ik samen met mijn uitgever een creatieve beurs in Parijs bezocht. 
Daar zag ik een boekje met kawaii-karakters. Kawaii was bij mij al een bekende 
term, maar ik had daar verder nog niks mee gedaan. Toen ik me eenmaal ging  
verdiepen in kawaii, wist ik eigenlijk direct dat ik in die stijl ontwerpjes wilde  
maken. Dit boek staat boordevol leuke, schattige en vooral kleine amigurumi’s.
Van lieve dieren tot aan gebruiksvoorwerpen.  

Ik hoop dat jullie er veel haakplezier aan beleven.

Groetjes, Dennis

Voorwoord

WWW.DENDENNIS
.NL

FACEBOOK.COM/DENDENNISAMIGURUMI

INSTAGRAM.COM/DENDENNIS
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De letterlijke vertaling van het Japanse woord kawaii, uit gesproken als ka-wai-i,   

is schattig of lieflijk.

 Zoals in het westen de rock-’n-rollcultuur zo groot is geworden, is er in Japan een 

hele subcultuur gewijd aan schattig zijn. Al in 1970 kon je de eerste vormen van Kawaii 

vinden, toen de mechanische pen werd uitgebracht. Schoolmeisjes begonnen met deze 

pennen te schrijven, waardoor hun handschrift heel verfijnd werd. Het werd een trend  

om er kleine tekeningetjes bij te maken zoals hartjes, smileys en soms zelfs letters uit  

het westerse alfabet. Later begonnen tijdschriften ook dit schattige handschrift te  

gebruiken.  Hierbij worden op een simpele manier verschillende emoties weergeven,  

zoals emoticons. ;-)  <3

Tegenwoordig is de kawaii-cultuur veel groter dan alleen een schrijfstijl; schattig zijn  

is de definitie van schoonheid geworden. Grote ogen, een hoge stem en lolitakleding. 

Maar kawaii gaat niet alleen over uiterlijk, er zit ook een tekenstijl aan vast die je in heel 

Japan overal ziet terug komen. Op billboards, bussen, metro’s en zelfs op vliegtuigen 

vind je bekende karakters as Pikachu, Doraemon en Hello Kitty. 

Kenmerkende eigenschappen van kawaii-tekenen zijn: gezichten geven aan  

levenloze dingen, menselijke eigenschappen aan dieren geven en dierlijke  

eigenschappen aan mensen geven. Hello Kitty is een goed voorbeeld van de  

kawaii-tekenstijl. Een heel simpel karakter, maar toch super schattig. 

En wat getekend kan worden, kan ook gehaakt worden! 

kawaii
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De basis is heel simpel: maak een willekeurige vorm, geef het oogjes en een 

mondje en het wordt super schattig.

Je kan zelf bepalen welke emotie je aan een voorwerp of karakter geeft. Door het 

mondje anders te naaien, oogjes op een andere plek te plaatsen of te naaien in 

plaats van veiligheidsoogjes te gebruiken.

In dit boekje zal je zien dat je met een aantal basisvormen veel verschillende  

karakters kan maken. Kijk maar eens naar de cakepoppenhoofdjes op pagina 48,  

het bergje op pagina 54, en zelfs het nijlpaard op pagina 64 heeft dezelfde basis-

vorm als de panda op pagina 70. Nog leuker is het om er zelf ook een aantal bij te 

bedenken. Ik ben in ieder geval erg nieuwsgierig naar jouw variaties, dus deel ze 

vooral op mijn facebookpagina. facebook.com/dendennisamigurumi
7
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1 2 3

4 5 6

Opzetlus
Maak een lus met de draad (1) en haal met je haaknaald 

de draad door de lus (2). Trek de knoop aan door aan het 

losse draadeinde te trekken. Nu heb je de opzetlus (3) met 

één kort los einde en een lange draad die aan je bol wol zit. 

Bepaal nu zelf wat voor jou de makkelijkste manier is om de 

lange draad vast te houden. Houd de opzetlus tussen duim 

en middelvinger vast en houd de lange draad om je wijsvinger 

en klem de korte draad tussen je pink en handpalm (1).  

Anderen wikkelen de draad om de vinger. Het belangrijkste 

is dat je de draad strak kunt trekken en los kunt houden.  

Doe dat door je wijsvinger op te trekken (om strak te trekken) 

en naar beneden te doen (om de draad los te houden).

 

Losse
Nu je de opzetlus hebt, met de haaknaald door de lus, kun 

je de eerste losse gaan maken. Pak met de haaknaald de 

lange draad op (4) en trek deze door de lus (5). Nu heb je 1 

losse, oftewel 1 l. Herhaal deze stap zo vaak als in het patroon 

nodig is.

Ketting
Afbeelding (6) is met 7 l gehaakt; dit noem je een ketting.  

In een haakpatroon wordt dit bijvoorbeeld omschreven als:

 

T 1: Haak een ketting van 7 l

basissteken
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Afkortingen

T = Toer

l = Losse

hv = Halve vaste

v = Vaste

hst = Half stokje

st = Stokje

dst = Dubbel stokje

V.L. = In de voorste lussen haken

A.L. = In de achterste lussen haken

Als er toch steken onduidelijk zijn, 
probeer dan op YouTube te zoeken 
naar de basissteken. Soms kan het in 
filmpjes net wat duidelijker uitgelegd 
worden omdat je dan de hele bewe-
ging ziet. Er zijn een aantal goede en 
duidelijke kanalen waar je veel van 
kunt leren.

Planet June
youtube.com/user/planetjune
Zeer duidelijke filmpjes (ook voor linkshandigen). Wel in het Engels. Ook duidelijke 

filmpjes over hoe je lichaamsdelen van een amigurumi moet bevestigen.

Leren haken en breien
lerenhakenenbreien.nl
Zeer scherpe en duidelijke filmpjes waar allerlei technieken voor beginners tot en 

met gevorderden wordt uitgelegd.

Echtstudio
youtube.com/user/EchtstudioTV
De basissteken duidelijk uitgelegd met dik draad en in het Nederlands. En ook nog 

een heleboel andere leuke filmpjes.

Handwerkles
handwerkles.nl
Een handige site met veel tips en duidelijke Nederlandstalige filmpjes. Ook veel 

tips voor andere handwerkjes.
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± 15 cm

Hoe kawaii is het om een mini-
versie van jezelf te hebben. 
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Broekje
Gebruik Zwart.

Haak eerst 1 broekspijp.
T 1: Haak een ketting van 18 l. Haak 1 hv in de 1e l van  

de ketting om een ring te maken.

T 2: Haak 1 l (telt als 1 v), 17 v (18)

T 3-5: Haak 18 v (18)

Hecht af en werk de draad weg.

Haak de 2e broekspijp hetzelfde als de 1e broekspijp. 
HECHT NIET AF!
T 1: �Haak nu met 3 v beide broekspijpen aan elkaar.  

En dan 30 v rondom beide broekspijpen

T 2: Haak 2 v in elke 5e v (36)

T 3-5: Haak 36 v (36)

T 6: [2 hst, 1 l (sla 1 v over)] x 12 (36)

T 7: Haak 36 v (36)

Hecht af en werk de draad weg.
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Het leuke van kawaii is dat je alledaagse dingen superschattig 
kan maken. Plaats er 2 oog jes bij en naai een mondje. 

Op die manier kan alles kawaii (oftewel superschattig) worden.

kawaii
karakters
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Superschattige diertjes kunnen natuurlijk 
niet ontbreken in dit boekje. 

kawaii
dieren
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Ik kan niet anders zeggen dan dat ik echt een enorm gelukkig mens ben.  

En dat heb ik te danken aan alle lieve mensen om me heen. 

! �Mijn prachtige vrouw, dit jaar (2015) zijn we getrouwd. Ze gaf me de ruimte 

om dit leuke boekje te maken. 

! �Mijn dochter Milea aan wie dit boekje opgedragen is. De meeste inspiratie 

voor dit boekje haal ik echt uit de momenten dat we saampjes op de bank 

zitten en films kijken van Studio Ghibli en praten over onmogelijke dingen.

! �Aan al mijn familie en vrienden. Fijn dat jullie altijd mijn verhalen aanhoren 

over mijn avonturen in de handwerkwereld.

! �Irina, Ginia en Wim, dank jullie wel dat jullie altijd weer klaar staan om al 

mijn patroontjes te testen, en jullie ongezouten mening geven. Ik vind ons 

chatgroepje erg gezellig!

! �Mijn toffe collega's, die iedere dag weer omringd worden door amigurumi’s 

en altijd klaar voor me staan als ik weer eens een afspraak buiten de deur 

heb voor al mijn haakactiviteiten.

! �Sander voor het helpen schrijven van mijn leuke karaktertekstjes. Ik kijk nu 

alweer uit naar onze volgende samenwerking!

! �Dank je wel Kosmos Creatief voor het vertrouwen in mij, ik ben erg blij dat 

jullie mij deze kans hebben gegeven.

! �Andres van ‘On a Hazy Morning’ voor de uitleg en hulp bij mijn eigen 

fotografie. Jullie maken zelf prachtige foto’s!
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