LOUISE HAY

Komt goed

EEN SCHATKIST VOL
AFFIRMATIES




Komt
GOED!



Dit boekje staat vol positieve affirmaties die je laten zien
dat dit moment — nu — het moment is waarop je de meeste
macht bezit, want nu kun je nieuwe gedachten zaaien, die
je een nieuwe oogst opleveren aan ervaringen. Je raakt niet
meer geblokkeerd door beperkende gedachten, want je kunt
je gedachten kiezen. Je toekomst zal nog positiever zijn, nog
liefdevoller en nog welvarender.

Bedenk eens hoe je graag wilt leven en wat je wilt bereiken.
Ik zal je helpen om je denken te leren sturen, zodat je posi-
tieve gedachten gaat denken die je helpen om je doelen te
verwezenlijken. Je zult merken dat je nieuwe denkgewoontes
leert terwijl je dit boek leest. Hier doe je de rest van je leven
je voordeel mee!

Louise Hay



HET LEVEN STEUNT ME.
HET WIL DAT IK ME VERVULD VOEL
EN DAT IK GELUKKIG BEN.



DIT IS EEN MOOIE DAG OM IETS TE MAKEN,
OM TE FANTASEREN OF TE VISUALISEREN.



IK BEZIE DE WERELD MET EEN LIEFDEVOLLE BLIK.



MIJN WERK HELPT ME OM ME VOLLEDIG
TE ONTPLOOIEN.



IK BEN VERGEVINGSGEZIND EN BEGRIPVOL.
IK VERGEEF EN VERGEET.



MIJN LICHAAM WERKT STEEDS TOE
NAAR VOLMAAKTE GEZONDHEID.
IK BEN GELUKKIG EN GEZOND.



DE POORT NAAR WIJSHEID EN KENNIS
STAAT ALTIJD VOOR ME OPEN.



IK BEN VEILIG, WAARHEEN IK OOK GA.
IK ONTMOET STEEDS LIEFDEVOLLE,
BEHULPZAME MENSEN OP MIJN REIZEN.



IK VERHEUG ME OP DE TOEKOMST.



IK STRAAL SUCCES UIT.
WAAR IK ME OOK MEE BEZIG HOUD,
HET GAAT STEEDS GOED MET MI]J.



MIJN DANKBARE HART VOEDT MIJN ZIEL
EN GEEFT MIJN LICHAAM ENERGIE.



MENSEN RESPECTEREN ME
EN LATEN HUN WAARDERING VOOR ALLES
WAT IK DOE DUIDELIJK BLIJKEN.





