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ALGARVE 
De zuidkust van Portugal 
is bekend om zijn adem-
benemende uitzichten en 

opzienbarende 
rotsformaties. 

Landinwaarts ontdek je 
prachtige valleien, en 

wandel je langs schilder-
achtige bergpaden,  
landelijke dorpjes en 

Moorse kastelen. Door  
zijn landschap en klimaat 
is de Algarve het hele jaar 
door een aantrekkelijke 
vakantiebestemming.

• De Top10-selectie van 
onbetwiste hoogtepunten

• De beste hotspots:   
van de mooiste stranden 

tot de leukste clubs en bars
•Verken de streek 

per regio
• Met stadswandelingen 

en insider tips

Wat & Hoe maakt deel uit van Kosmos Uitgevers, Utrecht/Antwerpen

NUR 512
Hoogtepunten

inclusiefkaarten  
& insider  tips
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34 TOP 10-SELECTIE

Top 10- 
selectie
1	 Algar Seco, Carvoeiro 	 36 - 37

2	 Alte 	 38 - 39

3	 Cabo de São Vicente 	 40 - 41

4	 Caldas de Monchique 	 42 - 43

5	 Capela dos Ossos, Faro 	 44 - 45

6	 Castelo de Silves 	 46 - 47

7	 Costa Vicentina 	 48 - 49

8	 Estói en Milreu 	 50 - 51

9	 Parque Natural da 	 52 - 53
	 Ria Formosa

10	 Ponta da Piedade 	 54 - 55
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1
Wind en water hebben een enorm 
rotslabyrint gebeeldhouwd bij Algar Seco, 
met opzienbarende zandsteenhopen.

Er is een duidelijk verschil tussen de stranden 
van het zanderige oostelijke sotavento 
(benedenwindse) gedeelte van de Algarve en 
het rotsachtige westelijke of barlavento (naar 
de wind gekeerde) gedeelte. De duidelijke overgang 
tussen deze twee kustgedeelten doet zich voor bij 
het ten westen van Albufeira gelegen Armação de 
Pêra. Westelijk hiervan loopt het land geleidelijk op 
tot aan de hoge kliffen en turbulente zee van Cabo 
de São Vicente. Ten oosten van dit punt gaat het 
vlakkere kustterrein over in eindeloze stranden van 
goudkleurig zand, die geleidelijk aflopen naar de 
warme, ondiepe zee.

De oorzaak van deze verandering is de 
botsingszone tussen de Euraziatische en de 
Afrikaanse continentale platen, even ten 
zuiden van de kust van de Algarve. De 
Afrikaanse plaat beweegt zich 
naar het noordwesten 
en duwt de Europese 
landmassa langzaam 
omhoog. Hierdoor is 
de overgang tussen 
land en zee in het 
westen, gekenmerkt door 
steile zandsteenrotsen, 
uitgesprokener en is de 
kust daar uiteengevallen in 

Algar Seco, 
Carvoeiro
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88 VERKEN DE STREEK PER REGIO

van Lagos 
naar Luz
Een mooi moment om deze 
wandeling te maken is vroeg 
in de avond, wanneer je kunt 
genieten van de ondergaande zon. 
Ambitieuze wandelaars kunnen 
de hele route nemen van Lagos 
naar Luz en terug; je kunt ook de 
bus heen nemen en terug lopen: 
controleer de vertrektijden van 
de bus tussen Lagos en Luz bij 
het toeristenbureau in Lagos. 
Wandelaars met kinderen kunnen 
de veel kortere route naar Ponta da 
Piedade en terug nemen.

Begin in het centrum van 
Lagos en volg de Avenida dos 
Descobrimentos westwaarts, 
langs het Forte da Ponta da 
Bandeira. Volg de hoofdweg 
bergopwaarts, de stad uit en sla 
bij de eerste verkeerslichten links 
af naar Praia de Dona Ana.

Verken het strand van Praia de Dona 
Ana waar de rotsen eruitzien als 
versteende sponzen, en loop dan 
dezelfde weg terug omhoog naar de 
hoofdweg (300 m). Sla links af en 
loop verder omhoog. Na 500 m zie 
je een bord dat aangeeft dat Praia 
do Camilo linksaf is. Verlaat de weg 
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89LAGOS EN DE WESTELIJKE ALGARVE  

en loop naar het café boven op de kliffen 
waar je de route naar Ponte da Piedade 
(P54-55) kunt nemen (houd de zee aan 
je linkerhand). Als je een auto hebt, laat 
deze dan hier bij het café achter.

Geiten en wandelaars hebben de paden 
uitgesleten, maar ze lopen alle in één 
richting. Kom niet te dicht bij de rand 
van de kliffen: aardverschuivingen en 
verzakkingen komen voor.

Bij Ponte da Piedade tref je vissers die 
bezoekers meenemen op tochtjes naar de 
nabijgelegen grotten.

Vanaf Ponte da Piedade draait het pad 
naar het westen over de kliffen. Na 
circa 20 minuten bereik je Porto de 
Mós met zijn licht welvende strand 
en café. Vanaf hier loopt een pad naar 
het westen waarlangs je na ongeveer 
50 minuten Luz bereikt.

Het meest opvallende element in het 
landschap is de atalaia (obelisk) boven 
Luz, die het hoogste punt (109 m) van de 
kliffen op dit stuk kust markeert.

Afstand 6 km (1 km van Praia do Comilo naar 
Ponta da Piedade)
Duur 3 uur (lange wandeling), 30 minuten (korte 
wandeling)
Beginpunt Toeristenbureau in Lagos of de 
parkeerplaats van Praia do Camilo
Eindpunt Luz
Lunch/diner Paraiso (c-cc, P101)
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56 DE BESTE HOTSPOTS

De beste 
hotspots
De lekkerste lunchadressen	 58 - 59

De ontspannendste	 60 - 61
kuuroorden

De leukste bars en clubs	 62 - 63

De beste winkels	 64 - 65

De sportiefste belevenissen	 66 - 67

De fijnste stranden	 68 - 69

De fraaiste uitzichten	 70 - 71

Autorit door de westelijke	 72 - 73
Algarve

De knallendste kids-uitjes	 74 - 75

De mooiste kerken	 76 - 77
en kapellen  

De heerlijkste logeeradresjes	 78 - 79

Wat&HoeSelect Algarve (08)2019.indd   56 29-11-18   11:32
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De lekkerste 
lunchadressen
1692 (ccc)
Neem plek op het schaduwrijke terras van dit elegante restaurant. 
Het maakt onderdeel uit van een kuuroord. Geniet van de plaatselijke 
specialiteiten, zoals smakelijke Monchique-worst en pittige kip piri-piri.
BCaldas de Monchique, 8550-232 Monchique C282 910 910  

 www.monchiquetermas.com DDag. 12.30-22 uur

Beach Bar (c-cc)
In het hoogseizoen moet je reserveren bij dit mooi gelegen 
strandrestaurant, met zijn zeeterras, gespecialiseerd in gegrilde vis.
BPraia do Burgau, 8650 Burgau C282 697 553  

 www.facebook.com/beachbarburgau DDag. 10-24 uur

Boia Bar (€€)
In het kleine vissersplaatsje Salema zit direct aan het strand de 
BoiaBar: je kunt er genieten van eerlijke lokale gerechten. Bestel de 
‘robalo’, op houtskool gegrilde zeebaars met knoflook en olijfolie. 
BRua dos Pesadores 101, 8650-199 Salema
C282 695 382  www.boiabar.com DDag. 10-24 uur. 

Dona Barca (c)
Portimão’s bekendste visrestaurant is gevestigd in een aantrekkelijk 
verbouwd pakhuis aan het water. Geniet van vis en schelpdieren bij 
de barbecue buiten.
BLargo de Barca 9, 8500-527 Portimão C282 484 189 DDag. 12-23 uurr

Don Sebastião (cc)
Snuif op het terras van dit met hout betimmerde restaurant het 
historische Lagos op. De bassins garanderen de versheid van de 
zeeproducten. Bekijk ook de wijnkelder vol met zeldzame wijnen.
BRua 25 de Abril 20, 8600-763 Lagos C282 780 480  

 www.restaurantedonsebastiao.com DDag. 12-22.30 uur

Wat&HoeSelect Algarve (08)2019.indd   58 29-11-18   11:32



85LAGOS EN DE WESTELIJKE ALGARVE  

haven van de stad te verkrijgen. Chique witte jachten 
en verweerde vissersboten liggen zij aan zij in de 
moderne haven, en borden wijzen de weg naar de 
kantoortjes van bedrijven die vistochten en tochtjes 
naar de grotten en inhammen van Ponta da Piedade 
(P54-55) verzorgen.

Het sociale centrum van Lagos is de Praça Gil 
Eanes, met midden op het plein een standbeeld van 
Dom Sebastião. Dit moderne werk (1973) van João 
Cutileiro is een beeld van koning Sebastiaan die een 
halfslachtige poging deed Noord-Afrika te veroveren 
en de Moren tot het christendom te bekeren. Hij 
bracht een leger van 18.000 man op de been en voer 
in 1578 weg uit Lagos. Toen zijn slecht uitgeruste 
leger bij Alcacer-Quibir in Marokko tegenover een 
enorme overmacht kwam te staan, overleefden 
slechts 100 Portugezen de strijd.
A4C HTreinstation Lagos (C707 210 2208, inlichtingen), 
1 km ten noorden van het stadscentrum GBeginstation bus: 
Rossio de São João (C282 762 944, www.eva-bus.com), 
met diensten van en naar Aljezur, Burgau, Odeceixe, Portimão, 
Sagres, Salema en Vila do Bispo LRua Vasco da Gama (S. 
João), 8600-722 Lagos (C282 763 031, 764 111)
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86 VERKEN DE STREEK PER REGIO

FORTE DA PONTA DA BANDEIRA
Dit 17e-eeuwse fort met slotgracht is gebouwd ter verdediging 
van de stad en de haven. Je bereikt het via een brug, en het 
huisvest een klein maritiem museum, waarin de plaats van Lagos 
in het ‘gouden tijdperk der ontdekkingen’ is gedocumenteerd.
BCais de Solaria DDi-za 9.30-12.30, 14-17 uur, zo 10-13, 14-17 
JVoordelig

  MERCADO DE ESCRAVOS 
(SLAVENMARKT)
Deze overdekte galerij onder het douanekantoor aan de oostkant 
van de Praça da República ziet er misschien niet zo bijzonder uit, 
maar is van groot historisch belang: hier werd in 1444 de eerste 
slavenmarkt van modern Europa gehouden. Pas 300 jaar later 
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Praktische tips
TOERISTENBUREAUS IN DE ALGARVE
Região de Turismo do Algarve 
(regionaal toerismebureau) Avenida 
5 de Outubro 18-20, 8000-076 Faro 
C289 800 400

Albufeira Rua 5 de Outobro 4,  
8200-109 Albufeira C289 585 279

Faro Rua da Misericórdia 8-11,  
8000-269 Faro C289 803 604

Lagos Rua Vasco da Gama,  
8600-722 Lagos
C282 763 03 1/764 111

Loulé Avenida 25 de Abril 9, 
8100-506 Loulé C289 463 900

Monchique Largo São Sebastião, 
8550 Monchique C282 911 189

Monte Gordo Avenida Marginal, 
8900 Monte Gordo 
C281 544 495

Olhão Largo Sebastião Martins  
Mestre 8-A, 8700-349 Olhão
C289 713 936

Portimão Largo 1 de Dezembro, 
8500 538 Portimão 
C282 402 487

Silves Rua 25 de Abril,  
8300-814 Silves C282 442 255

Tavira Rua de Galeria 9, 
8800-329 Tavira C281 322 511

GELD
De officiële munteenheid van Portugal is de euro. Er zijn voldoende gelduit-
gifteautomaten om contanten te pinnen met je bankpas. Creditcards 
worden op veel plaatsen, met name in restaurants en hotels, geaccepteerd. 

FOOIEN
Ja  3   Nee 5
Restaurants (incl. service)	 3	 10%
Bars 	 3	 wisselgeld
Taxi’s	 3	 10%
Kruiers	 3	 kleingeld
Kamermeisjes	 5
Garderobepersoneel	 3	 kleingeld
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30 REISWIJZER

POST EN INTERNET
Postkantoren (correios) vind je in de grotere steden. Het meest centraal 
gelegen postkantoor van Faro staat aan het Largo do Carmo, en hier 
en op alle grote postkantoren zijn post restante-diensten. Postzegels 
zijn te koop bij automaten en tijdschriften- en hotelkiosken. Open: 
hoofdpostkantoor ma-vr 8.30 of 9-18, za 9-12.30 uur. Kleine kantoren 
sluiten van 12.30-14.30 uur.

Internet In sommige postkantoren is er een bekabeld of draadloos 
netwerk aanwezig en in bijna alle hotels kun je wel internetten. In de 
betere hotels is wifi-verbinding in de kamers of op een openbare plek, en 
soms allebei. Internetcafés in belangrijke steden zijn een geschikte plek 
om je e-mail te checken als je zonder laptop of smartphone rondreist. 
De verbindingssnelheid varieert. Reken op 1 tot 4 euro voor 30 minuten 
online.

TELEFOON
In elke stad zijn telefooncellen te vinden. In het zeldzame geval dat 
er geen voorhanden is, heeft de plaatselijke bar meestal wel een 
openbare telefoon. Veel telefoons werken alleen met telefoonkaarten 
en creditcards. Telefoonkaarten (van 50, 120 of meer eenheden) kun je 
kopen bij kiosken en cafés. Met 50 eenheden kun je een internationaal 
gesprek van circa 5 minuten voeren.
Draai om vanuit Nederland naar de Algarve te bellen 00 351 (inter
nationale landencode voor Portugal) en dan het 9-cijferige nummer dat 
begint met een 3-cijferig kengetal (282, 289 of 281).

Met je mobiele telefoon kun je steeds vaker binnen de EU bellen 
tegen hetzelfde tarief als in Nederland of België. Ook kun je (als je wifi 
hebt) goedkoop bellen via Skype en WhatsApp.

Noodgevallen
Politie, brandweer of ambulance C112
Nationale bosbescherming C117

Internationale nummers
Vanuit de Algarve naar: Nederland: 00 31, België: 00 32
Vanuit het buitenland naar Portugal: 00 351
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Een complete gids voor een vakantie waarmee je zowel de steden als 
de mooiste plekjes in de omgeving kunt ontdekken.

Een compactere gids met de belangrijkste insider tips en ‘must see’ 
plekken van een regio.

Een handzame gids met alle hoogtepunten en plattegronden voor als 
je graag alleen een stad bezoekt.

Onmisbaar voor als je een taal probeert te begrijpen en te gebruiken. 

STAD & STREEK

STEDENTRIP

TAALGIDS

HOOGTEPUNTEN

VOOR ELKE REIZIGER 
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