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1.

De ballerina

Het is een koude avond in december. Ik sta 

achter de coulissen, met beenwarmers en een 

trui aan, maar ik bibber nog steeds. 

‘Nog vijf minuten, Michaela!’ hoor ik.

Het is mijn beurt om te dansen. Ik strek mijn 

benen en mijn tenen om ze soepel te maken. 

Ik controleer of mijn tiara goed is vastge-

maakt en ik plooi mijn roze tutu. 

De linten van mijn balletschoentjes zijn sier-

lijk en stevig vastgeknoopt. Ik wil natuurlijk 

niet dat ze losraken tijdens mijn optreden. 
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Ik gluur door de gordijnen en zie de verwach-

tingsvolle gezichten van het publiek. Ze kij-

ken uit naar de opkomst van de ballerina.

De muziek begint te spelen. Mijn hart klopt 

wild van opwinding. Daar vlieg ik al het podi-

um op. Ik ben de ballerina!
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